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[IpumepHoe 12-TH JHEBHOE MEHI0 AJiA o6ecniedyeHHA ropAYMM NuTaHnem ob6yyawwuxca MBOY lopoauieHcKoro
paiioHa Bouarorpaackoi 06JacTH Bo3pacTHoi rpynnbl 7-11 set (Fopauue o6eapt) ¢ 10.01.2022r.



12-TH AHEBHOE MEHI0 /LISl 0fecneueHHs ropAaHM nHTannem (odeanr) 006YUAIOUIHXCS BO3PACTHOH FPyniibl 7-11 aer MOY
1 nenn
TIpHem nniuy, Hanmenosanue Hi01a N ensismemected Dcepreni-ecsi 3 —..c Hem Omc?._ .=.r.
NopuHn HEHHOCTE, KKaJ TYpbi penenTyp
beakn, r | Kuppi, r | Yriaesoasl, 1
Oben
OBOIIM NO ce30My (Orypell CReXni, NOMHJIOp CBCKHH, | 11K Ne
KarycTa KBalICHas, 0rypell CoAeHbli, ToMHA0p COJICHBIM, 60 0,5 0,1 1.0 7,6 12345
CBEKNa orsapHas) .
Cyn kaprodenbHbli ¢ MaKapOHHBIMK W31eausaMH Ne103 200 23 22 16,1 94.0 103 2011
I1n08 13 nTuim Ned92 150 153 19,0 274 3408 492 2004
KommoT w3 cmecH cyxodpykros Ne349 200 0.4 0.0 30,8 126,5 349 2011
Xuieh nueHH HbIH 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xeh neKaeraHHbIH 40 2.5 0.4 16.5 79.2| TTK Ne 7
HToro 3a npHeM HHIH: 700 24,7 22,0 116,1 762,9
2 1enkb
TpHem nuuy, HanmenoRanue Hi0aA Whieca el Iuepretn-eckau| s peusn: nmc?:_.r.
nopunn | Benxn,r | Kupoi,r | Yraeroasr, r | UEHIOCTE, KKaJ1 TYPLI penenTyp
Oben
OBOIIM 110 CC30HY (Orypelt CBeIKHIi, MTOMMIOP CREKHH, 60 0.5 0,1 1.0 7.6] TTKNe
[1ln 13 crexelt KamycTsl ¢ KapTodeieM Ne®8 200 1.5 4.0 74 122 88 2011
Kotnera pybichas kypunas Ne294 90 14,6 18.7 13.6 281,6 294 2011
Makapouiibie W3enns OTRapHbIC ¢ Macaom Ne203 150 55 5,7 333 206.4 203 2011
Hanurok U3 nioaos WwxnosHuka Ne398 200 0,7 9.0 399 247.6 203 2011
Xneh nucHUYHbIH 40 3.0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
Xneh nekneraHubI 40 2,5 0,4 16,5 79.2| TTK Ne 7
HUToro 3a npuem nHIA: 700 283 38,1 131,2 986,5




12-T1 THEBHOE MEHI0 1151 0ODecTiedeHust ropsistim nuTanuem (0de/1b1) 00yuarmmxes BozpacTuoi rpynnst 7-11 ner MOY

Jickn
Macca [nmespie BemecTra Iueprern-vyeckan | Ne penen- | Chopank
IIpuem numu, Haumenosanne G.w0aa —— - . : HEHHOCTH, KKA TYpBI penenTyp
beaku, r | HKupobi, v | Yeaesoawi, r
Oben
Opowuu no cezony (orypeu cBeKuit, noMUAOP CBEXKHiI, | 11K N
KamyCTa KBaWCHaAs, Orypew CONCHBINR, NOMUIO0P CONEHRIH, 60 0.5 0.1 1.0 7,6 123.4.5
CRCK/1a OTRApHasi )
Cyn kaprodensiiblii ¢ ropoxom Nel(02 200 46 4.4 15,2 117.8 102 2011
[Truna, Tywennas B coyce ¢ opomamvu No488 150 12,7 16,9 10,8 246.9 488 2004
Kucenns w3 nosuiaa No360 200 0,1 0.0 28,2 110,3 360 2011
XA¢O mueHHY HbIi 50 3:7 0.3 243 1148 TTK Ne 6
Xneh nekneBanHbIi 50 3.2 0.4 20.6 98,9 TIK Ne 7
Hroro 3a npuem numn: 710 24,8 22,1 100.1 696,3




12-TH AHEBHOE MeHIO 115l oGecnedeH sl ropPSIYHM THTanHeM (06eabl) 06y aomuxes Bo3pacTHoii rpynns: 7-11 aer MOY

4 zens
ITpuem nunm, Haumenosanne 611044 Macea NSRRI AR e HERR IR (5 DAL OmcE_. -
NOPUHH ek F | | Yieniar HeHHOCTH, KKaJ TYpBI peuenTyp
Oben
Orouny 10 ce30Hy (Orypeil CBeKHit, NOMHAOP CBEIKHIT, TTK No
Kanycra KBaluCHas, Orypell CONCHbIH, MOMUIIOP COJICHbIN, 60 0.5 0,1 1,0 7.6 12345
CBEKJIa OTBapHan)
Cy1t w3 opormeit Nel35 200 1.5 3.0 8.9 68,3 135 2004
Koriera puibHas (Muntait) Ne388 90 12,2 8.2 14.3 179.8 388 2004
Puc npunyiueHHsiii ¢ ToMatom Nes 13 150 4,0 4.0 394 2108 513 2004
Komnot u3 emecn cyxogpykros (usiom) Ne348 200 0,5 0.1 274 112,6 348 2011
Xneb nuieHuaHbIH 40 3,0 0,2 19.5 91,9 TTK Ne 6
Xned nexiesaHH b 40 25 0.4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroroe 3a npreM nuuu: 780 24,2 16.0 1270 750,2




12-TH IHeBHOE MCHIO /151 oDecTieueH s FOPsuuM nHTannem (0de1br) 06y4AI0IHMXCH BO3PACTHOH Ipynibl 7-11 aer MOY
S aenn
Macca ITuuenpic BewecTsa Inepreru-ucckas | Ne penen- | COOPHHK
Ilpuem numu, HaHMeHoBanHe Giioja ) il -
NOpuHH [ = HEHIOCTb, KKl Iyph peuenTyp
beaku, r | Kupsi, v | Yraesoasl, 1
Oben
OBOINM 110 Ce30HY (OTrypen CBCKHH, NOMUIOP CBEIKHIH, TTK Ne
|kanycra ksamenas, orypeit CONCHLIH, 1IOMHAOP COICHRINA, 60 0,5 0.1 1.0 7.6 123 .».»
CBEKJIa OTBapHas ) R
Cyn kapTodensHblii ¢ MakapoHHbiMu W3zieuami Nel03 200 23 242 16.1 94,0 103 2011
Pary u3 nruuel No289 150 12,7 14,6 13,9 237.8 289 2011
Kommor u3 cMecu cyXxoppykros Ne349 200 0.4 0.0 30.8 126.5 349 2011
Xu1eh nieHHYHbIH 50 3.7 0,3 243 114,8| TTK Ne 6
Xuieh nexkJieBaHHbIH 50 3 0 0.4 20.6 989 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM mumu: 710 22,8 17,6 106,7 679,6




12-TH JHEBHOE MCHIO 415 0GecTiedeH sl TOPAYHM NHTaHHeM (00e/bl) 00y4al0UHXCH BO3PACTHOH I'PyNibl 7-11 ser MOY

6 1entb
TIpHem muun, HAHMeHOBaHKe Ba101a Macca [Inmessbie BemecTsa Inepreru-ucckas | Ne peuen- | CoopHUK
HOPUHH Bemn. v | HKmpet,r | Vrnesous, r HEHHOCTDb, KKaJI TYPBI peuenTyp
Oben
OBouH no ce3oiy (Orypety CBeKIHH, MTOMHIOP CREKHI, TTK No
KarycTa Kpailenas, orypew Conehblii, noMUA0p CoNeHbIH, 60 0,5 0.1 1,0 7,6 12345
CBCK/Ta OTBApHAan)
Bopit ¢ kanycToii u kaprodenem Neg2 200 1.6 4.0 10,4 84.5 82 2011
MdpukageIbku Kypunble Ne297 90 13,9 11,2 8.0 1873 297 2011
Coyc TomaTHeii Ne363K 30 0,2 0.7 1S 13,2 363K 2016
Katua rpeunesas paccoimuaras Ne341K 150 6,1 48 27.8 178.2 341 2016
Kucens 13 nosuyia Ne36(0) 200 0,1 0.0 282 110,3 360 2011
X:1eh nueHu HblH 40 3,0 0,2 19.5 91.9] TIK Ne 6
X1eh MeKAeBaHHbIH 40 2.3 0.4 16.5 792 TITK Ne'7
HToro 3a npHeM MUK 810 279 214 112,9 752,2




12-TH THEBHOE MEHIO LIS obecrieeHHs ropsiunm nurannem (0bebl) 00y ualomuXcs Bo3pacTHOl rpynnbi 7-11 jer MOY

7 nensb
T I Macca ITmuespie BemecTna Inepreru-ueckas | Ne penen- | Coopunk
HOPUHH |~ T T EY—— HEHHOCTh, KK TYPhI peuenTyp
Oben
OBOwWY 110 CC30HY (OTYpeLl CBEKHUIH, MTOMHIOP CBEKHH, TTK No
Kanycra KBaUCeHas, orypell CoNCHIbIi, MOMHI0p CONCHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7.6 12345
CBEKI1d oTBapHas) s
Cyn kaprodenbHbiii ¢ ropoxom Nel02 200 4.6 44 15.2 117,8 102 2011
[110B U3 nTrie Ned92 150 15.3 19,0 274 340.8 492 2004
KomMnoT u3 cmecH cyxodpykros (n3tom) Ne348 200 0,5 0.1 27.4 112,6 348 2011
Xned nieHud bl 50 3.7 0.3 243 1148 TTK Ne 6
Xned nexneraHHbLIH 40 2,5 0,4 16.5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem nuuH: 700 27,1 24.3 111,8 772.8
8 nenn
Tpuem nHIuK, tAHMEHOBaHUE D102 A i i e U:a?.w._‘:-._nnzmm % penen- | CGopauic
nopuan | Beggw,r | AKupwy, v | Yraesoawl, r HEHHOCTh, KKl TYpLI pelenTyp
Oben
Opouty 1o cesz0Hy (Orypeil CRexKnii, IIOMHIOP CREKHH, 60) 0.5 0.1 1.0 76| TIK No
Cyn w3 opourei Nel35 200 1.5 3.0 8.9 68.3 135 2004
Kornera pybaeHas w3 kypuubl Ne294 90 14,6 18.7 13,6 281.6 294 2011
Kama nweniunas pacesinyaras Ne 302 150 6.2 4.2 38.6 217.2 302 2011
Hanutok 12 10408 mnnosHuka Ne398 200 0,7 0.3 20,1 98,1 398 2011
Xned nieHnyHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,1 TTK Ne 6
X1ned HeKICBAHHBIN 40 2.5 0.4 16.5 79.2] TTKNe 7
Hroro 3a npuem nuamu: 700 29.0 26,9 118.2 843.1




12-Tu ineBHOE MenIo 17151 OBGecnedeHnst rOpsIY MM HTAHKHEM (06eab1) 00y AIOMMXCS BO3PACTHOI IPY b

7-11 aer MOY

9nent
n Macca ITnmesbie Bewecrsa Fuepreru-yeckas | Ne peuen- | COopuuk
pPHEM NHKH, HAUMeHOBaHKHEe TI0aa — O i peuenTyp
beaxn, r | Kuapei,r | Yraesoawt, r
Oben
Osou no cesony (orypeut cexui, MOMU0P CBEKHI, TTK No
KanycTa KBalIEHas, orypeL coNeHnIi, MOMHI0p coNebIi, 60 0.5 0,1 1.0 7.6 123 A.m
CBEKI1a OTBapHas ) R
Cyn kaprodenbHbiii ¢ MAKAPOHHBIMH H3AC UMK No103 200 23 22 16,1 94,0 103 2011
llTuua, rymennas 8 coyce ¢ oBoiamu No488 150 12.7 16,9 10,8 246,9 488 2004
Komnot us emecn cyxodipyktos Ne349 200 0,4 0.0 30.8 126.5 349 2011
Xned nueHnHbIiR 50 3:7 0.3 243 114,8] TTK Ne 6
Xaeb nek:iiesanHHLI 50 3,2 0.4 20,6 98.9] TTK Ne 7
Htoro 1a npueM nummu: 710 22.8 19.9 1036 688.7




12-TH THEBHOE MEHEO LIS OBeCTIeueHHs TOPHYHM nHTanueM (0beabl) 00yHAIOMHXCH BOIPACTHOM I

pynnwi 7-11 ser MOY

10ens
Macca ITnespic BeWecTsa JIuepreru-veckasn| Ne peuen- CHopuHk
Mpuem nuuH, Haumenosanne Huloxa
HOPIHH HEHHOCTB, KK TYpBI peuentyp
beaku, r | Kupoi, r | Yraeroast, 1
ObGen

OBOIIH 110 CC30HY (OrYPEIl CBEKHMH, TOMUIOP CREKHI, TTK Ne
KamycTa KBalleHas, Orypeil CoJCHbIH, NOMHIOP CONCHBIN, 60 0.5 0.1 1,0 7.6 123 n.w ,
CBEKTa OTBApHAas) I RERLE
1111 n3 cBexeii KarycThi ¢ kapTodenem Ne88 200 1,5 4,0 7.4 72,2 88 2011
Tedrrenn ¢ pucom Ne307K 90 11.1 10,6 12,7 192,6| 307K 2016
MakapoHHbIe W3JCTHA OTBAPHBIE € MACIOM Ne203 150 5,5 5,7 933 206.4 203 2011
Kuces u3 nosuia Ne360 200 0.1 0.0 28.2 110.3 360 2011
Xned rnmeHHYHbIH 50 3,7 0,3 243 114.8] TTK Ne 6
Xneb nexkneraHHblid 50 3,2 0.4 20.6 98.9] TTKNe 7
Hroro 3a npuem 1nHLIH: 800 25,6 21,1 127,5 802,8




12-TH AHEBHOE MEHIO /LISl oheceYeHHsl FOPHYHM NUTAHHEM

(0De/1bl) 00yYaAKOIIUXCH Bo3pacTHoii rpynmb 7-11 jaer MOY

11aenn
Macca [lnmesnie BeweCTRA Jueprern-ueckas| Ne penen- | CoopHuK
Ipuem numu, HaHMeHoBaHHe DaI0/1a - : REHHOCTE; KA — petienTyp
Beaku, r | AKupsi,r | Yiaepoibs, 1
Oben

Opoliy no cesony (orypeu CREKHIL, MOMMIOP CREKHH. | 11K N
KallycTa KBaleHas, Orypetl ConeHbli, MOMMUIOP CONeHBIH, 60 0.5 0,1 1,0 7,6 1.23.4.5
CBCK/1a OTBapHaN) .
Bopi ¢ karycToii u kapTodenem Ne82 200 1.6 4.0 10.4 84.5 82 2011
Pary w3 ntuun Ne289 150 12,7 14,6 13,9 237.8 289 2011
KoMioT 13 cmect cyXopyKTos (natom) Ne348 200 0,5 0,1 274 112,6 348 2011
Xuied niueHH I HbIH 50 3.7 03 243 114,8] TIKNe 6
X el reKknepaHHbli 50 32 0.4 20,6 98,9 TIKNa 7
HTOoro 3a npHeM MHUIH: 710 21,9 19,6 97,3 674,7




12-TH JHEBHOE MENIO ISl ofeciedeHns ropsiuum nuTanuem (obe

Aibl) 00YYAKOIHXCH BO3PACTHOH IPYINbI 7-11 aer MOY

12 nenn
MpHem nutLH, HaumenOBaRHE 611012 Macca IlnieBnic BelecTsa Juepreru-yeckas | Ne peneit- Omov:—_,z
WERIEN Beaxu, r | Kupwi, r | Yriaesoasi, r HEmmaeTs SN L petienTyp
Oben
OBOIIH MO ce30HY (OrypeLl CBEXHIA, MOMUA0P CBEKHH, TTK Ne
KamycTa KeailieHas, OrypeLl CONeHblil, MOMUI0p, CONeHBI, 60 0,5 0,1 1.0 7.6 12345
CBCKNA OTBapHasn) .
Cyn kaprodebHbii ¢ FOPOXOM Nel02 200 4.6 44 15,2 117.8 102 2011
Kornera puibHas (munTaii) Ne388 90 12,2 8.2 14.3 179.8 388 2004
Coyc tomarHbiit 30r Ne363K 30 0.2 0,7 1.5 13,2 363 2016
Kaiua rpeunesas pacchin4aras Ne34 1K 150 6.1 4.8 278 178,2 341 2016
Komrior u3 cmecu cyxogpykros Ne349 200 0.4 0,0 30.8 126.5 349 2011
X:1eb nieHnuHbIH 40 3.0 0,2 19.5 91,9 TTKNe 6
X1eh ricKneraHHbIH 20 1,3 0,2 8.2 39,6| TTK Ne 7
HToro 3a NpHEM IHUIH; 790 28,3 18,6 1183 754,6
UTOro nNo NPUMEPHOMY MEHIO
Hroro ] &K yr KKan
Hroro 3a nepuos 3074 2369 13509 9 015.0
Cpelniee IHauenne 3a 1epHOR 25,6 19,7 112,6 751,3

CGOpHUK perieirTyp Ha NpoAyKIHIO juis 00yUAROUHXCS BO BCCX ofpasoBatelibHBIX Y

M.:[eJln mmoc, 2011, - 544c.

CHOpHUK peLenTyp U KYJIMHAPHLIX Waie Ml JUTA npeanpusTHid 00MEeCTBEHHOTO MUTAHUA TIpH O

Jlammunoid. - M.: Xuebnpoaundopm, 2004. - 640c.

Tabauubl XHMHHECKOTO COCTABA U KAIOPHHHOCTH POCCHHCKHX NMPOAY

B.A.

kToR nuTanus: Cnpasounuk. - M.: JleJIn npunr, 2008.

BuieobpazoBaTeIbHLIX 1KONaxX { 1lopn pen. B.T.

ypescienusx / Tloa pea. MLIT. MoruagHoro u B.A. Tyrenesna. -

- 276¢. Cxypuxun UM, Tyrennin




