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MEHIO uva «/Ay»
Ne HanmenoBanmne 6rona Boixon, | Beakn, | Kupei, | Yraeso OHep.uen
n/n r r r AbI, T HOCTD,
KKaJI
3aBTpak
(BospacTHast kateropus 7-11 Jer)
1 Kotnera pyGinenast u3 mrump 90 14,6 18,7 13,6 223
2 MakaponHsle u3nenus OTBapHbIE 150 55 5,7 332 206
3 Yaii ¢ caxapom, TUMOHOM 200/15/7 0,3 =0 15:2 60
4 XJ1e0 NMIeHNYHBIH 40 3,0 0,2 19:5 92
Hroro: 502 23,4 24,6 81,5 581
Croumocts paumona:
3aBTpak
(Bospacrnast kateropus 12 sier n crapue)
1 Kornera py6ienast u3 mrurpl 100 16,2 20,8 15,1 248
s MakapoHHsle u3nemnus OTBapHEIE 180 6,6 6,8 39,8 248
3 Yait ¢ caxapom, muMoHOM 200/15/7 0,3 0 15:2 60
4 Xned MeH uaHbIH 50 3,8 0,3 24,4 ElS
Hroro: 552 26,9 27,9 94,5 670
CroumocTs pauunona:
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