MEHIO

Ha 20 urons 2024 r.
Hens 3 Beixon | Benkw, | XKupsl, | Yraesoasl, | OHepreTuyeck Ne
¥ r ¥ r as NeHHOCTb peuenryp
(kxai) bl
3aBTpak
JlanmeBHUK ¢ TBOPOTOM 230 19,8 19.2 449 408,8 Ne 208
Coyc MOJIOYHBIH (Ccl1aKui) 70 1,3 3.1 94 58,4 Ne 596
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,3 1,0 11,8 61,3 Ne 421
baron 50 3.8 1.5 25,7 131,0 .
Hroro: 550 26,2 24,8 91,8 659,5 -
Oben ;
OBomu 1Mo ce30Hy (Oryper CBeXuH, 100 PR 0,6 14,8 61,6 -
IIOMHJIOp CBEXHI, KallycTa KBallleHas,
orypeI| COJICHbI!, IOMUIOP COJIEHBIH,
CBEKJIa OTBapHasi)
Cyn kapro¢enbHblii ¢ 6060BBIMHE (IrOpPOX) 250 5,8 P 19,0 145,0 Ne 102
[Ttuna TymeHas B coyce 120 15,0 13,8 42 200,4 Ne
290/593
Karmma s;aaeBast BI3Kkas 180 - A 7,4 33,6 216,7 Ne 302
KoMIoT U3 CBEXHX IUIOJIOB 200 0,2 0,2 27,1 1.1 Ne 631
X1e6 mIeHnYHbIH 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X11eb nexJIeBaHHbBIN 50 429 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro: 930 35,8 | 28,2 141,6 948,5 -
Hroro 3a 3 neHb: 62,0 | 53,0 233.4 1608,0 -
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