


Пояснительная записка к учебному плану
на 2026-2027 учебный год 

1.1  «Варламовская  СШ»-  филиал  МБОУ  «Городищенская  СШ  №1»  реализует 
учебный план в соответствии с нормативно-правовыми документами: 
1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 
09.10.2024 № 704);
2.Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации».

3.Приказ  Минпросвещения России от  22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  образования  и 
основного общего образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
государственных образовательных стандартов   основного общего образования среднего 
общего образования ». 

5. Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в 
федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31 мая 2021 г. № 286»

6.  Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего 
образования»

7.Приказ  Минпросвещения  России  от  18.05.2023  №  372  «Об  утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования»1.

8.  Приказ  Минпросвещения  России  от  24.11.2022  г.  №  1023  «Об  утверждении 
федеральной  адаптированной  образовательной  программы  начального  общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

9.Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации  от  28.09.2020  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения, 
отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  (вместе  с  «СП  2.4.3648-20.  Санитарные 
правила...»).

10.Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».

11. Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства  просвещения Российской Федерации от  31  мая 
2021 г. № 287»

12.  Приказ  Минобрнауки  России  от  17.05.2012  №  413  «Об  утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего 
образования»

13.  Приказ  Минпросвещения  России  от  21.09.2022  №  858  «Об  утверждении 
федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
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основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими 
образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока  использования 
исключенных учебников».

14.Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 
приложения  № 1  и  № 2  к  Приказу  Минпросвещения  России от  21.092022  № 858  Об 
утверждении  ФПУ,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих 
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего, 
основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими 
образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока  использования 
исключенных учебников».

15.Распоряжение  Минпросвещения  России  от  12  января  2021  г.  №  Р-6  «Об 
утверждении  методических  рекомендаций  по  созданию  и  функционированию  в 
общеобразовательных  организациях,  расположенных  в  сельской  местности  и  малых 
городах, центров образования естественно-научной и технологической направленностей»

1.2  Учебный  план  образовательного  учреждения на  2026-2027  учебный  год 
обеспечивают  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму  образовательного 
процесса, установленных СП 2.4.3648-20 «предусматривают:

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для  учащихся 5-9  классов проводятся  по 5-ти дневной учебной 

неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 
1.3Учебный год в «Варламовской СШ» – филиале МБОУ «Городищенская СШ №1» 

начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027 года. 
Учебный  план  основного  общего  образования  «Варламовской  СШ»  –  филиала 

МБОУ «Городищенская СШ №1»  (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 
ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 
287  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы «Варламовской СШ» – 
филиала  МБОУ  «Городищенская  СШ  №1»,   разработанной  в  соответствии  с  ФГОС 
основного  общего  образования,  с  учетом  Федеральной  образовательной  программы 
основного  общего  образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-
эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических  нормативов  и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  план  для  5-9    классов  является  составной  частью   федеральной 
основной   образовательной   программы  основного   общего   образования   (далее   – 
ООП  ООО) «Варламовской СШ»-филиала МБОУ «ГСШ №1».

В  5-9  классах  за  основу  учебного  плана  взят  1-й  вариант  учебного  плана   для 
общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведётся на русском  языке,   из 
федеральной     образовательной     программы     основного     общего  образования,  
одобренной   Федеральным   учебно-методическим   объединением   по  общему 
образованию.  

 Учебный     план    составлен    с   учётом    совокупности     нормативных 
требований: 

-  к   результатам   освоения   ФООП   ООО   (личностным,   метапредметным, 
предметным); 

-  к структуре ФООП ООО; 
-  к  условиям    реализации    ФООП    ООО,    в   том   числе   кадровым, 

финансовым,  материально-  техническим,  научно-методическим  и  иным  условиям. 



 ФГОС ООО предусматривает наличие обязательной части учебного плана и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов 
обязательных  предметных  областей  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение   по 
классам   (годам)   обучения.   На   уровне   основного   общего   образования  учебные  
предметы  обязательной  части  учебного  плана  представлены  в  полном   объёме,    без 
изменений,   с  соблюдением   часовой   недельной     нагрузки   по  каждому     учебному 
предмету,    что   обеспечивает     единство    школьного  образования в стране. 
             Учебный предмет «История» с 01.09.2026 включает в себя учебные курсы 
«История России»,    «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые отводится 
по 3 часа  в неделю в  5–7-х классах. В 8-9 классах  предмет «История» включает в себя 
учебные курсы  «Всеобщая история» и  «История России».
          Учебный предмет «Обществознание» в 5-8-х классах не изучается. В 2026-2027
учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-ого класса  по
1 часу в неделю. 
              В соответствии с приказом  Минпросвещения    России от   10 ноября 2025 г. № 
808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации,   касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования,  основного  общего  образования  и  среднего  общего  образования»    на 
изучение учебного курса «Духовно-нравственная культура России» в 5 классе 0,5 ч

Курс «Финансовая грамотность», «Семьеведение» во всех классах основной школы 
изучается  интегрировано  на  уроках  с  учебными  предметами  «История», 
«Обществознание»,  «География»,  «Труд  (технология)»,  а  также  во  внеурочной 
деятельности (Федеральная программа:  5-7 класс -1 гр,  8-9 класс – 1 гр.  Региональная 
программа: 5 класс – 1 гр., 6 класс – 1 гр., 7 класс – 1 гр., 8 класс – 1гр.)

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика»,  помимо учебных 
модулей «Алгебра», «Геометрия», включен учебный модуль «Вероятность и статистика». 
Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7 – 9  классах и 
включено в учебный план в объеме 1 час в неделю.

Изучение  второго  иностранного  языка,  родного  (русского)  языка  и  родной  (русской) 
литературы  не  предусмотрено  (осуществляется  только  по  заявлению    обучающихся, 
родителей (законных представителей), таковых нет).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет состав 
курсов для  усиления отдельных предметов в 5-9  классах: 

 Физическая культура, 5-8 кл. – Физкультурно-спортивный комплекс «ГТО» (по 1ч)
 География,  5-6  класс  –«Физико-географические  особенности  Волгоградской 

области» (по 1 ч)
 Биология, 7 класс -Практикум «Мир вокруг нас» (1 ч.), 
 История , 9 кл. – История нашего края (0,5ч ) 
 Русский язык , 9 кл. практикум «Готовимся к ОГЭ»(0,5 ч)
 Лингвистический практикум по английскому языку 5-9 кл (5 кл – 0,5, 8 кл-1 ч)



Учебный план основного 
общего образования 2026-2027 уч.г   (5-9 классы)

«Варламовской СШ»-филиала МБОУ «ГСШ №1»
Учебные
предметы

Классы

Курсы 
(модуль)

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всег
о

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность 
и статистика 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3

История 3 3 3 3 2 14

Обществознание 1 1

Духовно-нравственная культура 
России (ДНКР) 0,5 0,5

География 1 1 2 2 2 8

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3

Музыка 1 1 1 1 - 4

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности и защиты 
Родины 1 1 2

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 2,5 2 2 2 1 9,5

Физкультурно-спортивный 
комплекс «ГТО» 1 1 1 1 - 4

Практикум по географии «Физико-
географические особенности 
Волгоградской области» 1 1 2

Практикум по биологии «Мир 
вокруг нас» 1 1

История нашего края 0,5 0,5

Практикум по русском языку 
«Готовимся к ОГЭ» 0,5 0.5



Лингвистический практикум по 
английскому языку 5-9 кл 0,5 1 1,5

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157


